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Inledning och rapportens avgränsningar
Nordisk Hjälp, grundad 2005, är en politiskt och religiöst obunden ideell 
organisation som verkar för att stödja människor i nöd genom humanitära 
insatser och långsiktiga utvecklingsprojekt. Vårt arbete fokuserar på att 
förbättra levnadsvillkoren för utsatta barn och familjer, särskilt genom 
fadderprogram, utbildningssatsningar och akuta humanitära insatser i 
Mellanöstern, Afrika och Sydasien. Under 2023 uppgick vår omsättning till 
41,6 miljoner SEK, vilket möjliggjorde en betydande expansion av våra projekt 
och insatser.

Denna rapport täcker alla projekt och aktiviteter som genomfördes 
under verksamhetsåret 2023 med fokus på våra insatser i Gaza, Libanon, 
Bangladesh och Mocambique. Rapporten är utformad i enlighet med Giva 
Sveriges riktlinjer för effektrapportering.

Förändringsteori
Problem som adresseras:

Nordisk Hjälp arbetar för att lindra humanitärt lidande, bekämpa fattigdom 
och främja hållbar utveckling i krisdrabbade regioner. Genom våra insatser 
och långsiktiga projekt strävar vi efter att stärka levnadsvillkoren för barn, 
kvinnor och marginaliserade grupper i Mellanöstern, Afrika och Sydasien.

Målgrupper:

—— Fadderbarn i Gaza och Libanon: Över 1300 barn får stöd genom vårt 
fadderprogram, som tillhandahåller hjälp med utbildning, mat och hälsa 
för barn i utsatta situationer.

—— Nödställda i Bangladesh: Genom vattenprojekt och humanitära insatser 
ger vi människor i avlägsna områden tillgång till rent vatten och 
förnödenheter.

—— Barn i Mocambique: Vårt skolprojekt erbjuder utbildning till över 500 
barn i isolerade områden och hjälper dem att bryta fattigdomscykeln 
genom ökad utbildningstillgång.
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Antaganden:

För att säkerställa att våra aktiviteter leder till önskade effekter bygger vi 
på vissa antaganden som stödjer vår förändringsteori. Dessa antaganden 
inkluderar:

—— Att långsiktiga insatser inom utbildning och tillgång till grundläggande 
resurser skapar hållbara förbättringar i levnadsvillkoren för målgruppen.

—— Att lokala samhällspartners och mottagargrupper är engagerade och har 
kapacitet att fortsätta de framsteg som görs genom våra insatser.

—— Att externa faktorer, som politiska och ekonomiska förhållanden, förblir 
stabila nog för att våra insatser ska få verkan över tid.

Resurser och aktiviteter
Resurser som användes under 2023:

—— Ändamålskostnader: Totalt 22,3 miljoner SEK avsattes för humanitära 
insatser, utbildning och utvecklingsprojekt.

—— Volontärinsatser: Över 250 volontärer engagerades i både internationella 
och lokala projekt.

—— Materiella resurser: Förnödenheter inkluderade matpaket, medicinsk 
utrustning samt byggmaterial för skolor och vattenbrunnar.

Aktiviteter som genomfördes:

—— Fadderprogram i Gaza och Libanon: Över 1300 barn fick stöd i form av 
utbildning, vård och grundläggande förnödenheter.

—— Humanitära insatser i Bangladesh: Under 2023 byggdes 150 
vattenbrunnar som nu förser över 10 000 människor med rent vatten. 
Vid krissituationer delades även 5000 matpaket ut.

—— Skolprojekt i Mocambique: En ny skola färdigställdes, vilket ger över 500 
barn tillgång till utbildning i avlägsna områden.



3

—— Nödhjälpskampanj för Gaza: I mitten av oktober 2023 lanserade Nordisk 
Hjälp en akut nödhjälpskampanj för Gaza. Kampanjen har mobiliserat 
resurser för att förse drabbade familjer med matpaket, medicinsk 
utrustning och andra förnödenheter, och har bidragit till att tillgodose 
omedelbara behov hos utsatta grupper i området.

Effekter på kort, medellång och lång sikt
—— Kort sikt (1-2 år): Akuta insatser tillgodoser omedelbara behov av 

mat, vatten och vård, och fadderprogrammet säkerställer att barn får 
grundläggande stöd. Nödhjälpskampanjen för Gaza bidrar med direkt 
hjälp till drabbade familjer.

—— Medellång sikt (2-5 år): Vattenprojekten i Bangladesh bidrar till 
bättre hälsa och minskad spridning av vattenburna sjukdomar, och 
skolprojektet i Mocambique öppnar för framtida möjligheter för barnen.

—— Lång sikt (5+ år): Våra insatser främjar långsiktiga förändringar såsom 
förbättrad hälsa, utbildning och ekonomisk stabilitet i de samhällen vi 
verkar.

Ändamålskostnader
Totala ändamålskostnader för 2023 uppgick till 22,3 miljoner SEK, fördelade 
enligt följande: 

—— Fadderprogram i Gaza och Libanon: 12 miljoner SEK (54%)

—— Humanitära insatser och vattenbrunnar i Bangladesh: 7 miljoner SEK 
(31%)

—— Skolprojekt i Mocambique: 3,3 miljoner SEK (15%)
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Prestationer och resultat
Prestationer under 2023:

—— Fadderprogrammet: Stöd till över 1300 barn i Gaza och Libanon, där 
barn kontinuerligt får hjälp med utbildning, hälsa och grundläggande 
förnödenheter.

—— Humanitära insatser i Bangladesh: 150 nya vattenbrunnar byggdes, 
vilket nu ger över 10 000 människor tillgång till rent vatten, och i akuta 
krissituationer distribuerades 5000 matpaket till behövande familjer.

—— Skolprojekt i Mocambique: En ny skola färdigställdes, vilket ger över 500 
barn i avlägsna områden möjlighet till utbildning.

—— Nödhjälpskampanj för Gaza: I mitten av oktober 2023 lanserade Nordisk 
Hjälp en akut nödhjälpskampanj för Gaza. Kampanjen har mobiliserat 
resurser för att förse drabbade familjer med matpaket, medicinsk 
utrustning och andra förnödenheter. Genom insatserna har akuta behov 
kunnat tillgodoses för de mest utsatta grupperna i området.

Utfall och effekter:

—— Kort sikt: Fadderprogrammet förbättrar barnens livskvalitet, 
vattenprojekten i Bangladesh förbättrar hälsan genom tillgång till rent 
vatten, och nödhjälpskampanjen för Gaza bidrar med omedelbart stöd 
till drabbade familjer.

—— Medellång sikt: Förbättrade utbildningsmöjligheter i Mocambique och 
hälsa i Bangladesh samt ökade insamlingsmöjligheter för fortsatt stöd 
till Gaza.

—— Lång sikt: Minskad fattigdom och förbättrad stabilitet i våra 
projektområden.

Utvärdering av prestationer:

Utvärdering av våra prestationer sker kontinuerligt genom jämförelse med 
uppsatta mål och tidigare resultat. Vi analyserar hur effektivt använda resurser 
har bidragit till specifika mål inom utbildning, hälsa och försörjning. Där det är 
relevant jämför vi även våra resultat med branschstandarder och bästa praxis 
från liknande organisationer för att säkerställa att våra insatser håller hög 
kvalitet och är kostnadseffektiva.
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Hur medlen användes 2023
1. Afrika Hayat

—— Ändamål: Utvecklingsprojekt och humanitära insatser i bland annat 
Somalia, Niger, och Ghana.

—— Land: Turkiet (utbetalningsland)

—— Projektinnehåll: Humanitärt stöd och utvecklingsprojekt för att förbättra 
levnadsvillkor och tillgång till grundläggande resurser.

2. AOS - Instance Nationale Des Droits

—— Ändamål: Stöd efter jordbävningen i Marocko.

—— Land: Marocko

—— Projektinnehåll: Återuppbyggnad och stöd till drabbade familjer.

3. ARD EL BASHAER CO

—— Ändamål: Humanitära insatser på Västbanken, Palestina.

—— Land: Palestina

—— Projektinnehåll: Förbättring av infrastruktur och stöd till utsatta 
samhällen.

4. Cislamco

—— Ändamål: Utvecklingsprojekt i Mocambique.

—— Land: Mocambique

—— Projektinnehåll: Byggnation av skolor och utbildningsinitiativ.

5. SABA for Development and Humanitarian Works

—— Ändamål: Humanitära insatser i Jemen.

—— Land: Jemen

—— Projektinnehåll: Medicinsk hjälp och matdistribution till krisdrabbade 
områden.
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Kontroll och uppföljning av medel
För att säkerställa att insamlade medel används effektivt implementerade 
Nordisk Hjälp följande åtgärder:

1.	 Förhandsplanering: Varje projekt har en detaljerad budget och 
handlingsplan.

2.	 Transparens: Regelbundna redovisningar och offentliggörande av 
finansiella rapporter.

3.	 Förvaltning och övervakning: Interna granskningar och revisioner 
utförs regelbundet.

4.	 Samarbete och partnerskap: Vi arbetar med pålitliga partners för att 
säkerställa kostnadseffektivitet.

5.	 Utveckling och utvärdering: Regelbundna projektutvärderingar för att 
säkerställa hög effektivitet.

Framtida åtgärder och förbättringsområden
Baserat på erfarenheterna från 2023 kommer Nordisk Hjälp under 2024 att 
fokusera på:

1.	 Utökning av fadderprogrammet: Målet är att nå 1500 fadderbarn i 
Gaza och Libanon.

2.	 Förstärkning av utbildningsprojektet i Mocambique: Vi planerar att 
bygga fler klassrum och anställa fler lärare.

3.	 Utbyggnad av vatteninfrastruktur i Bangladesh: Planen är att bygga 
50 nya vattenbrunnar.

4.	 Förbättrad uppföljning och utvärdering: Nya digitala verktyg införs 
för att förbättra datainsamling och analys.
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Beskrivning av mätmetoder
Definitioner av resultatmått:

För att kunna mäta och följa upp våra prestationer använder vi definierade 
resultatmått som inkluderar:

1.	 Antal individer med förbättrad tillgång till utbildning och hälsovård.

2.	 Antal hushåll som fått tillgång till rent vatten och förbättrade sanitära 
förhållanden.

3.	 Antal akuta hjälpinsatser som levererats under krissituationer.

Dessa mått ger en indikation på vår påverkan på kort och medellång sikt och 
bidrar till vår långsiktiga måluppfyllelse.

Insamlings- och beräkningsprocess:
Vår datainsamlingsprocess omfattar både kvantitativa och kvalitativa metoder. 
Vi använder direkt observation, intervjuer med lokala partners, och periodiska 
uppföljningar för att säkerställa att insatserna ger förväntade resultat. För 
datakvalitet görs interna granskningar och resultaten analyseras för att 
identifiera trender och behov av justeringar i våra program. Insamlad data 
rapporteras sedan i enlighet med våra indikatorer för prestation och effekt.

Sammanfattning
Nordisk Hjälp har under 2023 fortsatt sitt arbete för att förbättra 
levnadsvillkoren för utsatta grupper. Genom vårt fadderprogram, 
vattenprojekt, skolprojekt och akuta humanitära insatser når vi tusentals 
människor och bidrar till långsiktig förändring. I mitten av oktober 2023 
lanserade vi även en akut nödhjälpskampanj för Gaza i syfte att tillhandahålla 
mat, mediciner och grundläggande förnödenheter till drabbade områden.

Med fortsatt engagemang för transparens ser vi fram emot att stärka och 
utveckla vår verksamhet ytterligare under 2024, i enlighet med vår vision om 
en rättvis, hållbar och inkluderande värld för alla.
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Samarbeten mellan Norden och resten av världen.


