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Ett ar av insatser
och lardomar

hur manga vara insatser nar,
ocksa vad stddet betyder for

B Det ér viktigt att inte bara fb’lj‘i

Abdallah Al-Alem
Generalsekreterare, Nordisk Hjélp

ménniskor i deras vardag. JJJ

2025 var ett ar da Nordisk Hjalp
genomforde insatser for manniskor i flera
av varldens mest utsatta situationer.

| Gaza och Libanon motte vi omfattande
humanitara behov, samtidigt som

vart arbete fortsatte inom bland

annat utbildning och tillgang till rent
vatten i andra delar av varlden.

Den samlade rackvidden for vara insatser

under 2025 uppskattas till 222 563 manniskor.

Bakom den siffran finns manniskor med olika
behov och livssituationer, familjer som fatt
tillgang till mat och akut stéd, manniskor som
natts av vardinsatser och barn som fatt battre
forutsattningar for sin utbildning.

| januari 2026 fick jag mojlighet att besoka
Mogambique och se delar av resultatet fran

foregaende ars arbete pa plats. Motet med
barn och familjer blev en paminnelse om varfor
det ar viktigt att inte bara folja hur manga

Nordisk Hjalp, Effektrapport 2025

vara insatser nar, utan ocksa vad stodet
betyder for manniskor i deras vardag.

Samtidigt behdver vi fortsatta utvecklas. Att
folja upp vara insatser, lara av erfarenheterna
och vara 6ppna med bade resultat och
begrdnsningar ar en viktig del av vart ansvar.

Den har rapporten ar ett steg i det arbetet.

Jag vill rikta ett varmt tack till alla givare,
volontarer, samarbetspartners och andra
som gjorde vart arbete mojligt under 2025.
Ert engagemang och fortroende gor det
mojligt for oss att fortsatta finnas dar
behoven ar stora.
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Vilka vi ar
och vad vi
vill forandra

Nordisk Hjalp ar en ideell humanitar
organisation med sate i Malmo och
verksamhet i Sverige och internationellt. Vi
ar partipolitiskt och religiost obundna och
arbetar for manniskor som lever i utsatthet
till foljd av bland annat fattigdom,
konflikter, krig och katastrofer, med ett
sarskilt engagemang for barn och unga.
Genom manga ars humanitart arbete i olika
delar av varlden har vi byggt upp
erfarenhet, lokala samarbeten och en
l&ngvarig forankring i bland annat
Mellandstern. Det har format ett arbetssatt
dar lokal narvaro och kunskap om
forutsattningarna pa plats ar centrala. Vart
arbete omfattar bade akuta humanitara
insatser och langsiktigt utvecklingsarbete.

Var utgadngspunkt &r ménniskors behov,
rattigheter och vardighet. Vi vill bidra
till att manniskor som drabbas av kriser
och utsatthet far sina grundldggande
behov tillgodosedda, men ocksa

battre forutsattningar for trygghet och
forbattrade levnadsuvillkor dver tid.

Humanitet, transparens och ansvarstagande &
végledande i vart arbete. Det innebar ocksa ett
ansvar for hur insamlade medel anvdnds och
for att 6ppet folja upp och redovisa vart arbete

och vara resultat.

ol
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Nordisk Hjalp, Effektrappol
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Under. 2025 genomforde N
humanitarainsatser i flera' r av varlden.
Arbetet omfattade bland anhat@kut stod,
livsmedel, sjukvérd, utbildning och tillgang till
rent vatten och genomfordes.tililsammans med
lokala ochrinternationella’'samarbetspartners.

Under aret genomfordes insatser
bland annat i eller for manniskor i:

Bangladesh

Gaza
Jemen
Jerusalem
Libanon
Mali
Mocambique
Niger
Sudan
Syrien
Tchad

Turkiet

Nordisk Hjalp, Effektrapport 2025

222 563

manniskor i uppskattad
samlad rackvidd

3,7 miljoner
kronor till sjukvard och
medicin i Gaza

7 kKlassrum

fardigstalldes eller renoverades
i Mogambique

G vinterinsatser

genomfordes i Libanon till ett
sammanlagt varde av narmare
4 miljoner kronor
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Sa arbetar vi

for rorancdring

Vara insatser utgar fran de behov som
finns i de omraden dar vi arbetar.

| akuta humanitara situationer kan det
innebara stod for att mota omedelbara
behov av exempelvis mat, vard, vatten
eller skydd. Andra insatser har ett mer
langsiktigt perspektiv, med fokus pa
att starka manniskors majligheter och
minska sarbarhet over tid.

En viktig del av arbetet under 2025 var
samarbetet med lokala och
internationella aktdrer. Genom
samarbetspartners i de omraden dar
insatserna genomférdes kunde stddet
anpassas till olika humanitara
sammanhang och férutsattningar.

Uppfdljning ar en del av arbetet. Under
2025 omfattade den bland annat

verksamhetsrapporter fran
samarbetspartners, ekonomisk
uppfdljning, dokumentation av
leveranser och genomforda
insatser samt uppfdljningsmoten
vid storre projekt. Det ger underlag
for att folja vad som har
genomforts och vilka resultat som

kan redovisas.

Vi har ett ansvar bade gentemot
de manniskor som berors av
vara insatser och gentemot de
givare och andra aktorer som
maojliggor dem.

Behov = Insats - Resultat » Forandring - Larande

Den kedjan beskriver rapportens satt att folja arbetet:
fran det behov en insats svarar mot och det som
genomfars, till de resultat som kan fdljas och de
erfarenheter som kan anvandas i det fortsatta arbetet.

Nordisk Hjalp, Effektrapport 2025
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Nordisk Hjalps arbete under 20251’5”«

berorde flera av de omraden som
omfattas av FN:s globala mal for hallbar
utveckling. Kopplingarna utgar fran de
behov som insatserna motte och de
resultat som rapporterades under aret.
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Rent vatten och
sanitet for alla

Insatser for brunnar och
vattenforsorjning var
inriktade pa att forbattra
tillgangen till vatten i
samhallen dar tillgdngen
rapporterades vara

Utifran verksamheten 2025 ser vi tydligast SEETINEAEL
kopplingar till fyra globala mal:
Mal 2 Mal 3 Mal 4
Ingen hunger God halsa och God utbildning
valbefinnande for alla

Genom livsmedelsstod,
matpaket och maltider
arbetade Nordisk Hjalp
for att mota akuta
behov av mat och
livsmedelstrygghet,
bland annat i omraden
praglade av konflikt,
ekonomisk utsatthet
och humanitara kriser.

Medicinska insatser,
lakemedel och stod till
halso- och sjukvard
var inriktade pa att
starka tillgangen till
vard och medicinska
resurser i utsatta
situationer.

Genom stdd till skolor och
andra utbildningsinsatser
arbetade Nordisk Hjalp for
att starka barns och
ungas majligheter till
utbildning, aven i miljoer
dar konflikt, fattigdom
eller bristande
infrastruktur begransar
tillgangen till undervisning.

Nordisk Hjalp, Effektrapport 2025
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Vara insatser och
resultat 2025

1. Akut humanitart stod

Under 2025 motte en stor del av Nordisk Hjalps
arbete manniskor i situationer dar grundlaggande
behov var akuta. Insatserna omfattade bland annat
livsmedelsstod, maltider, vinterhjalp, klader och
tillfalligt skydd. Stddet genomférdes i flera olika
humanitdra sammanhang och anpassades efter de
behov som rapporterades pa plats.

sa | Gaza fortsatte NordiSKHjalps humanitara arbete
under 2025 med stéd t skor som levde upder
mycket svara férhallandé aktita stodet
amt talt och andra

“kronoroch sf
955 kroner. Insatserna var inriktade pa att mota
grundlaggande behov av mat och tillfalligt skydd i en
situation dar tillgangen till sddant stod var
starkt begransad.

Nordisk Hjalp, Effektrapport 2025

Under aret redovisades:

4176 915’ Kronor

inom kategorin livsmedelsstod
och information.

2 817 955 kronor

for akut boende och talt.
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Libanon

venvar Under 2025 genomforde

sarskilt stora.'Livsmedelsstod fo medladesbla d annat N’ _—
i samband med Ramadan, medan vinterinsatsergav | Nordisk Hjalp:
stod till familjer under arets kallare manader.

. sex vinterinsatser i Libanon till ett I
I aterkoppling fran verksamheten beskrev familjer att sammanlagt varde av ‘

stodet hjalpte dem att méta grundlaggande behov.
Familjer med manga barn eller dldre beskrev ocksa 3 985 972 kronor
stodet som en lattnad under perioder med sarskilt
stora behov.

Jordbammgam& som drabbade Tu
februarlp023 fick omfattand? kon
manniskor i de drabbade omradena.
2025 fanns behov kvar bland familjer so
leddle med foljderna.av katastrofen.

Nordisk Hjilp genomforde livsmedelsstod i | A
jordbadvningsdrabbade omraden i bland annat . s
Gaziantep, Adana och Osmaniye samt stod som

nadde norra Syrien via Turkiet.

Nordisk Hjalp, Effektrapport 2025 Resultat |9
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En del av stodet formedlades i sambarid med
Ramadan och Qurbani.
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2. Halsa och sjukvard

| humanitara kriser kan tillgangen till sjukvard
snabbt férsamras samtidigt som behoven
Okar. Under 2025 stodde Nordisk Hjalp
insatser inom hélso- och sjukvard, med
fokus pa att stérka tillgdngen till vard

och medicinska resurser for manniskor i
utsatta situationer.

Gaza

| Gaza stodde Nordisk Hjalp sjukvard och
medicinska insatser i en situation dar

vardbehoven var omfattande.

Insatserna omfattade bland annat medicinskt
stdd och resurser till halso- och sjukvarden.
Inkdpt medicin och medicinsk utrustning
berdknades ha kapacitet att méta vardbehov
for omkring 45 000 patienter.

Nar stodet inte kan na fram som planerat

Sex ambulanser koptes in under 2024 for att
anvandas i Gaza. Under 2025 kunde ambulanserna
fortfarande inte féras in i omradet och stod kvari
Egypten i vantan pa myndighetsgodkannande. De
hade darfor inte tagits i bruk i Gaza under aret.

Det visar samtidigt.en av. utmaningarna med
humanitart arbete i krig och kriser: aven nar resurser
finns pa plats kan begransat tilltrade férhindra att
stodet nar fram som planerat.

Nordisk Hjalp, Effektrapport 2025

Under 2025 uppgick stodet till
sjukvard och medicin till

3731526 Kronor
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3. Utbildning och maojligsheter for barn och unga

Utbildning kan ge barn och unga kontinuitet,
kunskap och framtidsmajligheter aven i
miljder praglade av fattigdom, konflikt eller
bristande infrastruktur. Under 2025
genomfdrde Nordisk Hjalp utbildningsinsatser
med olika inriktning, fran stod till skolmiljder

till aktiviteter riktade direkt till barn och unga.

Mocambique

| Mogambique arbetade Nordisk Hjalp med att
forbattra forutsattningarna for barns utbildning

genom insatser kopplade till skolor och klassrum.

Elever vid em v skolorma dar Nordisk
Hjalp genomforde vtbildnimgsimsatser
i Mogambiq,ue under 2025.

Nordisk Hjalp, Effektrapport 2025

Under 2025 fardigstalldes eller
renoverades sju klassrum till ett
sammanlagt belopp om

2 512 918 kronor

Insatserna berdknas sammantaget ha
natt omkring 2 000 elever.
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Bakom siffran

- tillbaka till klassrummet

Pelé &r sex ar och bor i Mogcambique.

En av utbildningsinsatserna under 2025
berérde skolan dér han gar. Efter att hans
klassrum hade renoverats kunde Pelé

atervénda till undervisningen. vy w; \
WA
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Utbildningsinsatser for ungdomar

| Damaskus och Jerusalem genomfdrdes en utbildningsinsats riktad till ungdomar,
med aktiviteter inom bland annat mediekunskap, kommunikation och digitalt ansvar.

4. Tillgang till rent vatten

Tillgang till rent vatten &r avgorande for manniskors halsa
och vardag. | omraden dar vattenférsorjningen ar
otillracklig eller osaker kan relativt konkreta insatser fa
betydelse fér manga méanniskor. Under 2025 genomférde
Nordisk Hjalp insatser for att forbattra tillgangen till vatten
genom bland annat brunnar och annan vattenforsorjning.

Bangladesh

| Bangladesh arbetade Nordisk Hjalp for att Under 2025 fardigstalldes en brunn i
forbattra tillgangen till vatten i ett omrade dar Bangladesh till en kostnad av
vattenforsorjningen var begransad. Insatsen var

inriktad pa att starka tillgangen till vatten for 24 ooo kronor

manniskor i omradet. Brunnen dokumenterades
efter fardigstallandet.

Mali
Under 2025 genomforde Nordisk Hjélp dven vatteninsatser i Mali med fokus pa att
forbattra tillgangen till vatten i omraden dar vattenforsorjningen var begransad.

Nordisk Hjalp, Effektrapport 2025 Forandring |13



5. Fadderverksamhet

Fadderverksamheten har under manga ar varit
en aterkommande del av Nordisk Hjalps
arbete. Genom aterkommande stod far faddrar
mojlighet att bidra over tid, samtidigt som
fadderbarn och deras familjer far ett stod som
inte ar begransat till en enskild akut insats.

For Nordisk Hjalp innebar det ett sarskilt ansvar att forvalta bade givarnas fortroende
och de medel som ar avsedda for fadderbarnen, aven nar omstandigheter
utanfor var kontroll gor det svarare att formedla stodet som planerat.

Libanon

| Libanon fortsatte fadderverksamheten I6pande under 2025.
25 aktiva fadderbarn fick stéd varje manad, motsvarande 4 800 kronor per barn
och ar. Aterrapportering fran verksamheten visar att stédet nddde fram till barnen.

Gaza

| Gaza praglades fadderverksamheten av helt
andra forutsattningar. Under 2025 samlades
faddermedel in for 821 fadderbarn i Gaza.

Pa grund av begransningarna for dverforingar
till Gaza kunde faddermedlen inte betalas

ut under aret.

Fadderbarnen kunde vid enstaka tillfallen fa annat
stod genom vara humanitara insatser, bland
annat jackor inom vinterinsatserna. Detta stod

var dock separat fran det ordinarie fadderstodet.

Bakom siffran

- 821 barn som inte rdknas som nadda

Att medel samlas in betyder inte automatiskt att stédet har natt fram.
Eftersom faddermedlen inte kunde betalas ut under 2025 finns de kvar
hos Nordisk Hjélp i vdntan pd att de ska kunna férmedlas pa ett tryggt
och fungerande séatt. De 821 fadderbarnen ingar darfor inte i den
samlade uppskattade rackvidden om 222 563 manniskor.

Nordisk Hjalp, Effektrapport 2025 Forandring |14



Sa foljer vi upp

resultat och etrekt

For Nordisk Hjalp ar uppfdljning en viktig del

av ansvaret for de insatser vi genomfor och de
medel vi forvaltar. Uppfoljningen ska ge kunskap
om vad som har genomforts, vilka manniskor
insatserna har natt och vilka resultat som kan féljas.

En stor del av verksamheten genomfors
tillsammans med lokala samarbetspartners.
Underlag fran genomférda insatser kan darfor
besta av exempelvis aterrapportering fran
samarbetspartners, uppgifter om genomférda
aktiviteter och deltagare samt fotografier och
annan dokumentation fran verksamheten.
Nordisk Hjalp anvander underlagen for att folja
genomfdrandet och for att sammanstalla
resultat fran verksamheten.

Forutsattningarna for uppfoljning varierar
mellan olika insatser. | humanitara kriser kan
sakerhetslaget, begransad tillgang till
omraden och andra praktiska forhallanden
paverka vilken information som gar att samla
in. Det innebar ocksa att alla resultat inte kan
foljas upp pa samma satt.

Den samlade rackvidden om 222 563
manniskor bygger pa en kombination av
rapporterade mottagarantal och
uppskattningar. For vissa insatser har
rackvidden berdknats utifran kostnader och
antaganden om hur manga manniskor
stodet kan na.

Nordisk Hjalp, Effektrapport 2025

Overlappning mellan insatser har kontrollerats
dar det varit magjligt, men kan inte helt
uteslutas. Siffran ska darfor forstas som en
uppskattning av verksamhetens samlade
rackvidd, inte som ett verifierat antal

unika personer.

| den har rapporten skiljer vi darfér mellan
uppgifter som har kunnat verifieras,
uppskattningar och kvalitativa bedémningar.
N&r ett resultat bygger pa en berakning eller
rapportering fran en samarbetspartner ska det
framga. Langsiktiga effekter beskrivs endast
dar underlaget ger stod for det.

Sammanstallningen av 2025 ars resultat visar
samtidigt behovet av att utveckla
uppfoljningen ytterligare. Framat behover
uppfoljningen i stérre utstrackning

planeras redan nar en insats utformas, med
tydligare och mer enhetliga satt att
dokumentera mottagare och resultat.

Det ger battre forutsattningar att folja hela
kedjan fran genomford insats till den
férandring den bidrar till.

Lirande |15



Humanitart arbete genomfors ofta under forhallanden

S f’

ras snabbt. Under 2025 paverkade

ka_ﬁflikter, ékonomisk utsatthet, sakerhetslage och
begransat tilltrade bade manniskors behov och

mojligheterna att genomfora insatser.

Samarbetet med lokala aktorer var viktigt for
att identifiera behov och anpassa insatser.
Samtidigt stéller arbete genom flera aktorer
krav pa tydlig aterrapportering och
gemensamma satt att dokumentera resultat.

Arets sammanstalining har ocksa synliggjort
skillnader i hur uppgifter om insatser och
mottagare dokumenteras. Underlagen varierar
mellan konkreta uppgifter och uppskattningar,

vilket paverkar maojligheten att folja resultaten
samlat och avgora hur manga unika manniskor
verksamheten har natt.

En viktig lardom ar darfor att planera
uppfdljningen tydligare redan nar en insats
utformas. Gemensamma indikatorer och mer
enhetlig dokumentation kan starka maojligheten
att folja vilka som nas och vilken forandring
insatsen bidrar till.

Lokal kunskap och

Det har flexibilitet &r viktiga.
tar vi Insatser behdver kunna
Mmed 0SS anpassas efter forandrade

behov och férutsattningar
pa plats.

2

Planeringen behodver
ta hojd for osakerhet.

Tilltrade, sakerhetslage och
andra praktiska hinder kan
forandra mojligheten att
genomféra en insats

som planerat.

3

Uppfoljningen kan starkas
ytterligare.

Genom att tydligare planera
uppféljiningen kan vi starka
maojligheten att folja resultaten
och den férandring insatserna
bidrar till.

Nordisk Hjalp, Effektrapport 2025
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Framat

Erfarenheterna fran 2025 ger Nordisk Hjalp
ett underlag for att fortsatta utveckla bade
verksamheten och hur vi foljer upp den.
Behoven i de omraden dar vi arbetar ar
fortsatt stora, samtidigt som forandrade
forutsattningar kraver att insatser kan
anpassas efter situationen pa plats.

En fortsatt ambition ar att starka det
langsiktiga utvecklingsarbetet parallellt med
vara akuta humanitara insatser.

Erfarenheterna fran bland annat utbildnings-

och vatteninsatser under 2025 ger oss ett
underlag att bygga V|dare pa med fokus pa

!:

Som ett konkret steg vill vi utveckla ett mer
enhetligt arbetssatt for dokumentation och
resultatuppfoljning, dar uppfoljningen
planeras redan fran insatsens start. Det ska
gora det Iattare att folja vilka manniskor vara
insatser nar och vilken forandring arbetet
bidrar till dver tid.

Vi vill ocksa fortsatta utveckla arbetet
tillsammans med lokala aktorer och
samarbetspartners. Lokal kunskap och
narvaro ar viktiga for att forsta behov,
genomfdra relevanta insatser och félja
hur situationen férandras.

~ Ambitionen &r att fortsatta utveckla var
férstéelse av vad insatserna Ieder tiII och

r. 2E@ L%
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Bakom varje insats

finns manniskor.
Bakom varje resultat
finns en berattelse.
Och bakom varje
lardom finns en
majlighet att gora 5,
nasta insats battre.

Om rapporten

Den har effektrapporten sammanfattar Nordisk Hjalps
insatser och resultat under verksamhetsaret 2025.
Rapporten bygger pa organisationens verksamhets-
och ekonomiska underlag samt aterrapportering och
dokumentation fr&n genomférda insatser

och samarbetspartners.

Syftet ar att ge en samlad bild av vad Nordisk Hjalp
gjorde under aret, vilka resultat som kan féljas och vad
erfarenheterna betyder for det fortsatta arbetet.

A
@ Nordisk Hjslp

Scheelegatan 3, 212 28 Malmo
info@nordiskhjalp.org

040-2129 33
https://nordiskhjalp.org/
Organisationsnummer: 802428-7636



